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PANGKEP – Personil Polsek Liukang Tangaya turut serta dalam kegiatan
olahraga kesamaptaan yang dilaksanakan di Lapangan Mapolres Pangkep.

Personil Polsek Liukang Tangaya Laksanakan Olahraga Kesamaptaan di Lapangan Mapolres Pangkep



Kegiatan ini bertujuan untuk menjaga kebugaran dan meningkatkan stamina
personil dalam melaksanakan tugas sehari-hari. Jumat (06/09/24)

Kegiatan olahraga kesamaptaan dipimpin langsung oleh instruktur dari Polres
Pangkep dan diikuti dengan semangat oleh seluruh personil Polsek Liukang
Tangaya. Olahraga ini meliputi lari, push up, sit up, dan beberapa latihan fisik
lainnya yang dirancang untuk menguji ketahanan fisik serta meningkatkan daya
tahan tubuh para personil.

Kapolsek Liukang Tangaya, IPTU Muhtar menyampaikan bahwa olahraga
kesamaptaan ini merupakan agenda rutin untuk memastikan personil tetap sehat
dan siap menghadapi tugas-tugas di lapangan, terutama dalam menjaga
keamanan dan ketertiban di wilayah Kecamatan Liukang Tangaya.

"Dengan kondisi fisik yang prima, diharapkan para personil mampu
melaksanakan tugas kepolisian dengan baik serta memberikan pelayanan
maksimal kepada masyarakat," ujar Kapolsek.

Kegiatan olahraga ini berjalan dengan lancar dan diakhiri dengan pengarahan
singkat mengenai pentingnya menjaga pola hidup sehat dan kebugaran fisik
dalam menunjang tugas sehari-hari.( Herman Djide,)


